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Le «Dbien-etre »

des personnes agees

Pour Yves Zeller, «on est encore
au début du développement des
métiers qui s’adressent aux per-
sonnes agées». (Photo DNA — Philip
Anstett)

M Pionnier du maintien a domi-
cile des personnes &gées, e D
Yves Zeller, consultant en géria-
trie, cherche encore des idées
pour améliorer leur vie.

«fl y a une limite au maintien a
domicile. Mais on peut faire en-
core mieux, en amenageant le
domicile des personnes
dgees», explique-t-il. C'est une
voie qu’Yves Zeller explore de-
puis plus de vingt ans, et sou-
vent il a été bien en avance sur
son temps.

En 1992, il avait déja innové en
créant a Mulhouse une petite
unité de vie pour sept person-
nes Agées qui ont mutualisé
leurs moyens. L’expérience
avait provoqué un folle de pro-
testations chez les riverains.
Maintenant, son expertise est
largement reconnue. Le Dr Zel-
ler représente les médecins au
sein du comité régional de ['or-
ganisation sanitaire et médico-
sociale et pilote un groupe de
réflexion sur les priorités en
matiére de politique pour les

personnes agées dans la ré-
gion.

«Gréace a I’Apa, allocation per-
sonnalisée a I'autonomie, les
personnes agees sont plus sol-
vables. L'Apa a par exemple dy-
namisé la profession des aides
& domicile et, depuis peu, ¢ce
métier a été revalorisé avec une
convention collective, une aug-
mentation de 24 % des salaires,
la formation qui a doublé en
heures... Mais on est encore au
debut du developpement des
métiers qui s’adressent aux
personnes agees. Maintenant,
on va avoir des gens qui vont
inventer de nouveaux services,
de nouveaux métiers. Nous fra-
vaiflons dans un secteur en
plein défrichage. »

Du trottoir a la

douche sans seuil ]
Pour sa part, le Dr Yves Zeller
lance avec le promoteur-
constructeur Immotep un
concept de «résidence hien-
gtre », sous la forme d’'apparte-
ments adaptés a la perte de
mobilité (DNVA du 23 aofit).

Un appartement de ce type est
par exemple accessible du trot-
foir a la douche sans aucun
seuil, avec des fenéires sur-
haissées, des portes élargies,
pas de gaz, une télé-alarme,
une gouvernante et un concier-
ge sur place. En fait, une pré-
sence 24h sur 24.

«Pour les personnes dgées, il
s’agit d’éviter d’un coté la mai-
son de reiraite, de I'autre, I'iso-
lement, Ce type de résidence
s’adapte a énormément de si-
tuations tres douloureuses et la
personne agée reste actrice de
sa vie jusqu’a la fin de ses
jours. » La premiére résidence
est sortie de terre a Sélestat et
d’autres devraient voir le jour
partout en France. RBSZ



